
【第３０回なるほど健康塾について】 

 

 第３０回なるほど健康塾は、４月２３日（木）に延期しておりましたが、新型コロナウイルス感染症

の感染拡大防止のため、当面の間、開催を見合わせとさせていただきます。 

 再開については、日程が決定次第ご案内いたします。 

 

 

 


