
 

 

 

 

 

 

 

 

 

な る ほ ど ♪ 

健 康 塾 

〖日時〗 

 

 

 

 

石巻市立病院講堂（３階） 

〖講師〗内科 末永拓郎 医師 

 

令和８年 

４月２３日（木） 

午後１時３０分から  

事前申込不要 

〖場所〗 

 

第 ３２ 回 

問い合わせ先：石巻市立病院事務部経営課 0225-25-5555 


