
石巻市立病院外来担当医表 

2025.10.1現在 

診 療 科 紹介状 
初診 

予約 
受付時間 月 火 水 木 金 

内     科 

(初    診) 
  8:00～11:00 

石居健太郎 

宮城 暢明 
横山 大樹 渡邊 晃佑 

藤川 祐子 

相原 晃暢 

石居健太郎 

相原 晃暢 

午前・内科 

(再    診) 
 

 8:00～11:30 

柴田 佳子 

末永 拓郎 

藤川 祐子 

渡邊 晃佑 

藤川 祐子 

秋山  輝 

第 2 週大原(医科大) 

柴田 佳子 

相原 晃暢 

柴田 佳子 

渡邊 晃佑 

石居健太郎 

勝田 義久 

末永 拓郎 

宮城 暢明 

午後・内科 

（再診・予約制） 
 13:00～16:00 石居健太郎 - - 

横山 大樹 

今間 聡史 
浅原 健人 

総合診療科 ● ● 14:00～16:00 - - 渡邊 晃佑 末永 拓郎 - 

循環器内科   
初診 8:00～11:00 

再診 8:00～11:30 
赤井健次郎 赤井健次郎 宮城 暢明 赤井健次郎 

菊田(医科大) 

※第 1・2・3・5 週 

消化器内科   
初診 8:00～11:00 

再診 8:00～11:30 

- - 飛澤 笑山 - 飛澤 笑山 

呼吸器外来 ● ● 佐々木高信(医科大) - - 医科薬科大 - 

糖尿病外来 ● ● - - 渡辺太一(医科大) - - 

甲状腺内科 ● ● 13:00～15:00 - - 中田有紀(医科大) 達増(医科大) - 

腎 臓 内 科 ▲ ● 
初診 13:00～15:00 

再診 13:00～16:00 
- - 医科薬科大 - - 

禁 煙 外 来  ● 13:30～14:30 - - 渡邊 晃佑 - - 

緩和ケア内科 ● ● 13:00～15:00 児山（医科大） - - 福山 尚治 - 

認知症予防専門外来 
  

13:30～15:00 - - - - 
阿部康二（牡鹿病院） 

第2・4週 

外 科   
初診 8:00～11:00 

再診 8:00～11:30 

矢崎 伸樹 

片桐 宗利 

藤村 敏行 

- 高見一弘(医科大) 外科医師 

小林 照忠 

矢崎 伸樹 

片桐 宗利 

ストーマ外来 ● ● 13:00～14:30 矢崎 伸樹 - - - - 

肛門・排便障害外来   13:00～15:00 - 小林 照忠 - - - 

乳 腺 外 来 ● ● 13:30～15:30 - 柴原みい(日赤) - - - 

整 形 外 科 ● ● 初診 8:00～11:00 

再診 8:00～11:30 

大森 康司 藤盛 理子 千葉 仁志 大森 康司 千葉 仁志 

骨粗鬆症外来 ● ● - 藤盛 理子 - - - 

人工関節手術相談外来  ● 8:00～11:00 - - 千葉 仁志 - - 

眼 科 ▲  

8:00～11:00 東 北 大 - - 東 北 大 東 北 大 

8:00～10:30 - 小林 航(東北大) - - - 

12:30～14:00 - - 東 北 大 - - 

耳鼻咽喉科   12:30～15:00 東 北 大 大平裕子(応援) - 東 北 大 東 北 大 

皮 膚 科 ▲ ● 8:00～11:00 - - - 東 北 大 - 

オンライン診療  ● - 
- - - - 末永拓郎(内科) 

- 小林照忠(外科) - - - 

【留意事項】 

■再診は、予約制となっておりますが、午前・内科、外科、眼科、耳鼻咽喉科は受付時間内であれば、予約がなくても受付は 

 可能です。ただし、担当医は異なりますので予めご了承願います。 

■甲状腺内科、乳腺外来は紹介状と予約が必要となりますが、健康診断の二次検査の場合は、紹介状は不要です。 

 ■▲印の腎臓内科、眼科及び皮膚科は、他の医療機関において治療中の場合は、紹介状が必要となります。 

■骨粗鬆症外来は、紹介状と予約が必要となりますが、石巻市の骨粗鬆症検診の二次検査の場合には、紹介状は不要です。 

 ■人工関節手術相談外来は、膝関節、股関節、肩関節の痛みで人工関節手術治療を検討されている方を対象としていますが、

事前に地域医療支援センターでの電話相談が必要となります。 

 ■オンライン診療は、対面診察時に予約時間を決定し、オンライン診療を行います。 

 ■担当医表は、変更になる場合がありますので予めご了承願います。 

 

（お問い合わせ先）電話番号：０２２５－２５－５５５５（代表）    


